
شهوژپ ياه هیضرف واهریغتم ،فادها

ر دکتر فرشاد قلى پو
استادیار گروه اورولوژى 

دانشگاه علوم پزشکى اصفهان



بیان مسئله تحقیق

باید داشته باشید  اطلاعات زمینه ای در مورد موضوع مورد مطالعه 

با مشكل تحقیق باید کاملا آشنا باشید


 هستند؟دخیل مشكل در بروز  یعواملچه  

 این عوامل چگونه باید باشدنحوه برخورد با   

چگونه مشكل را میخواهید بر طرف کنید 

 کدامند؟ که از حل مشكل انتظار می رود  و نتایجیتحقیق فواید



ارقیقحتفادهااتتسامزلاقیقحتهلئسمنایبتمسقنتشونلابندب{
.میرامشرب
؟تسیچفدههکمیهدخساپلاوسنیاهبدیابادتبا{
یجیاتنهچهبهعلاطمنیازامیرادراظتناهکمیئامنصخشمدیابرگیدریبعتهب{

.مینکادیپتسد
ارنادبندیسردصقققحمهکتساياهطقنفدهدناهتفگفدهفیرعترد{

.دزادرپبيروادهباجنآرداتدراد



.دناهتسنادفدهزینارقیقحتزاییاهنروظنمودوصقم{
هکدباییمردققحمدوشهتشونیبوخبقیقحتکیفادهاهچنانچ{
.درادیتاعلاطاعونهچهبزاین◦
دزادرپباهنآيوجتسجهبدیابییاههارهچزا◦
.دوبدهاوخزینقیقحتماجناهوحنياشگهاردوخنیاو◦



.تساحرطفادهاتمسقلازوپورپرهياهتمسقنیرتیساسازایکی{
یمنشور،نامحرطهدنناوخونامدوخياربعقاوردمسیونیمارنامفدهیتقو{

.درکمیهاوخادیپتسديزیچهچهبهعلاطمنیایطردامهکمینک
فدهکیزالاثم.دنوشیمقتشمشهوژپعوضومزااًمیقتسمشهوژپفادها{

:یشهوژپ
ینارهتنیداتعمرددایتعاهدننکدعتسمللععویشنییعت{

1383لاس



دنشابهنانیبعقاو{
؟ارچدنشابیملعومهفلباق،اسر،نشور،قیقد{
جیاتن.دوشیمهسیاقمفدهابجیاتندوشیبایشزراياهژورپتسارارقیتقو{

دیابسپ.دیدوبنآهبیبایتسدلابندهبفدهردهکدشابيزیچنامهدیابامش
امشفدهدشابصخشمیبایشزراماگنهات.دینکنایبینشورهبارناتفادها
؟دیاهتفایتسديزیچهچهبوتساهدوبهچ

اردایتعاعویشللعدیهاوخیمامشرگا.دشابطوبرمهلئسمنایبابدیابفادها{
هدنکارپفادهانتشون.دشابهلئسمنیاابتهجمهناتفادهادیاب.دینکیسررب
.تساهابتشالاًماکطوبرمانو
.دوشرکذنآردناکمونامز{
-ندومنتابثا-ندرکهسیاقم-ندرکنییعت:دوشهدافتسایلمعلاعفازا{

.ندادحرش-ندرکهبساحم



یلکفده{

)یعرف(هژیوفادها{

يدربراکفده{



نیا.دنکیمرکذدسریمنآهبیلکروطهبهعلاطمهکاريزیچیلکفده{
عوضومابیکیدزنرایسبطابتراینعیتساحرطناونعلداعماًبیرقتتمسق
:لاثم.درادشهوژپ

.1383نارهت،نیداتعمرددایتعاهدننکدعتسمللععویشیسررب:ناونع
1383لاسینارهتنیداتعمرددایتعاهدننکدعتسمللععویشنییعت:یلکفده

:لاثم.تسارتراومهيدعبلحارمدشابرتصخشمیلکفدهردقره{
شرورپوشزومآ5هقطنمياهناتسریبدرخآلاسنارتخدردیگدرسفاعویشنییعت:یلکفده

.1383نارهت.xياهرایعمزاهدافتسااب



دنتسهطوبرمیلکفدههبهکيرتکچوکجیاتنتفایلابندهبهعلاطمنیحردیتقو
لاثم.مینکیمرکذهدنناوخودوخياربیعرففادهاتروصهبارنآ.میدرگیم
:یعرففدهکیزا

.1374لاسرددایتعازالبقینارهتنیداتعمردردندیشکراگیسعویشنازیمنییعت

.دنکیمصخشماریلکفدههبندیسرهارماگهبماگهژیوفادها{
يروآعمجاررتییزجتاعلاطاهشقنکیقبطدیابرگشهوژپرگیدترابعهب{

.دسربیلکفدههباهنآزالصاحجیاتنزاهدافتسااباتدنک



اردوخیلکفدهفلتخميازجامینکیعسدیابهژیوفادهانتشونرد{
.مینکصخشم
,دارفالماش(دوجومتاناکماابایآهکمینکتقددیابهژیوفدهرهنتشونرد{

فدهنآایآینعی؟ریخایمینکارجاارفدهنآمیناوتیم)هجدوبوداوم،نامز
.مینکفذحارنآتسارتهبتسینهفرصهبرگا؟ریخایتساهفرصاب
تسارتهبدنکیمنهفاضاامهدنناوخكردهبيزیچهژیوفدهرهنتشونرگا{

.میسیوننارنآ
نتشونهبيزاینهکتساصخشموحضاويردقهبیلکفدهاهتقویهاگ{
.دیشابهتشادنهژیوفدهنتشونياربيرابجادراومنیارد.تسینهژیوفادها
:لاثم
وشزومآ5هقطنمياهناتسریبدرخآلاسنارتخدردیگدرسفاعویشنییعت{

.1375نارهت.Xياهرایعمزاهدافتساابشرورپ



راکندشزکرمتمثعابودنکیميریگولجهعلاطمنیحرديراکهدنکارپزا{
.ددرگیم
.دوشیميریگولجدربراکنودبومزلاریغتاعلاطايروآعمجزا{
يروآعمجهوحن،قیقحتشوریحارط(دوبدهاوخامرگتیادههعلاطملکرد{
).اههدادلیلحتوهیزجتوتاعلاطا
ودیاهدرکصخشماردوخهارامشهعلاطمزاغآزاشیپفدهنتشونابعقاورد{

.دینکیمتکرحدناسریمناتفدههبارامشهکيریسمردطقف
دیابسپ.دوشیمماجناهژیوفادهاساسارباههدادلیلحتوهیزجت:هتکن{
.تشونقیقداراهنآ



:یعرففادها{
.1374لاسردینارهتنیداتعمردتلایصحتحطسنیگنایمنییعت=1{
.1374لاسردینارهتنیداتعمردیعامتجاياهتراهمنازیمنییعت=2{
.دایتعازالبقینارهتنیداتعمردردندیشکراگیسعویشنازیمنییعت=3{
.1374لاسردینارهتنیداتعمیعامتجايداصتقاحطسنییعت=4{
...1374لاسردینارهتنیداتعمنیبرقفعویشنییعت=5{



يرامیبنامردرددیملاکنبیلگونیمروفتميورادودییاراکهسیاقم:یلکفده{
.تباید

:هژیوفادها{
.تبایديرامیبنامردردنیمروفتميورادییاراکیسررب
:لاکشا.تبایديرامیبنامردرددیملاکنبیلگيورادییاراکیسررب

.دهدیمنامهبیلکفدهزاشیبیتاعلاطاهنوگچیه{



دیشابهتشادرظنردجیاتنيریگراکهبدرومرددیاباریفدهيدربراکتاعلاطمرد{
.دوشیمهتفگيدربراکفدهنآهبهک

؟تسیچمامتازاسپامشقیقحتییاغوییاهنفدههکدیهدیمناشناجنیارد{
هعماجحطسردهدشماجنایتاقیقحتحرطیلمعدربراکعقاورديدربراکفده{

.تسا
:يدربراکفدهزالاثم{

.ناناوجرددایتعاهدننکدعتسمللعشهاکيارببسانمياهلحهارنییعت



یملوبقایدرقیقحتوشیامزآساساربوتسینیعطقهکتسارظنایهدیاکیهیضرف{
.دوش

دیناوتیمدیشابهتشادحرطجیاتندرومردیصاخینیبشیپدوختایبرجتساساربامشرگا{
اراهریغتمنیبطباوردیهاوخیمهکینامزصوصخب.دینکنایبهیضرفتروصهبارنآ
.دینکییاسانش

.دشابهتشادیلوبقلباقویملعهبنجامشهیضرفهکدینکتقددیاب{
:قیقحتهیضرفزاییاهلاثم{

.تسانییاپینارهتنیداتعمنیبردتلایصحتحطس◦
.تسادایزینارهتنیداتعمنیبرددایتعازالبقندیشکراگیسعویش◦
.تسانییاپینارهتنیداتعمنیبرديراکیبعویش◦
.دراددوجوهطباردایتعاويراکیبنیب◦



.دشابمهفلباقواسر،هاتوک{
.دشابیملعياهتیعقاوساسارب{
.دشابطوبرمقیقحتعوضوماب{
.دنشابهتشادضقانتمهابدیابنحرطکیفلتخمتایضرف{



H0-Null(یثنخایرفصهیضرف{ hypothesis(

قیقحتهیضرف{





H0هیضرف , H1

•H0:اتتسا تسرد مینک یم رکف ام هک تسا ینامگ رفص هیضرف 
.میشاب هتشاد نآ هیلع یفاک دهاوش هک ینامز
•H1:تسا رفص هیضرف نیزگیاجهیضرف.

.مینکدر ار نآ میناوتیمن ای و مینک یم در ار رفص هیضرف ای ام  :هجوت•
.مینکیمن )دییات ای( لوبق ار رفص هیضرف تقوچیه ام•

Legal analogy:
H0: Innocent vs H1: Guilty
Procedure: Defendant is assumed innocent (H0) until enough evidence
suggest he is guilty….



.دراددوجواهریغتمنیبياهطبارهکدینکیماعداامشاجنیارد{
یملوبقارنآیتقوطقفومینکشیامزآارقیقحتهیضرفمیناوتیمنيرامآظاحلزا{

هیضرفابهنمینکیمراکرفصهیضرفابامرامآردسپ.دوشبدررفصهیضرفهکمینک
یممیمعتقیقحتهیضرفهباررفصهیضرفدرمدعایدرزالصاحهجیتنیلو.قیقحت
.دینکرکذاردرومودرهدیناوتیملازوپورپرداما.میهد

:قیقحت هیضرف زا لاثم
:ای )هفرط ود( دراد دوجو هطباردایتعا و راگیس فرصمنیب
:ای )هفرطکی( تسا رتشیبيراگیس دارفا رددایتعا زورب

.)هفرطکی( دیامندایتعا دعتسم ار درف دناوتیم راگیس



)هفرطکی(هنمادکی{
.ددرگیمدایتعازوربشیازفاثعابراگیسفرصم:لاثم◦
ارطابترانیاتهجتسهاهریغتمنیبیطابترادیوگیمهکنیاربهولاعهنمادکیهیضرف◦

.دنکیمصخشممه

)هفرطود(هنمادود{
.دراددوجوهطباردایتعاوراگیسفرصمنی:لاثم◦
.یفنمایتساتبثمهطبارنیاهکمیاهدرکنصخشمامهلمجنیارد◦
.ددرگدایتعاشهاکایدایتعاشیازفاثعابراگیستسانکمم:قوفهلمجینعم◦
.دنکیمنصخشمارطابتراتهجاما.تسهیطابترادیوگیمطقفهنمادودهیضرف◦



:تفرگدھاوختروصلکشھسھبنایبنیالوادتمروطھب{
ریغتمدنچایودنیبيلولعموتلعھطباريسررب1.
ریغتمدنچایودنیبنآتدشويگتسبمھيسررب2.
ایکیربریغتمدنچایودریثاتتوافتنازیمھسیاقمويسررب3.

ریغتمدنچ

ھیضرف



ھکدناهدرمشرببوخھیضرفکیياربيفلتخمياھکلام{
 :زادنترابعاھنآنیرتمھم

صخشمونیعم،نشور1.

رصتخموهاتوک،صخشمدودحنتشاد2.

نتشاديریگهزادناتیلباق3.

بوخوبسانمفیرعتندوبمھفلباق4.

دوجومياھھیرظنواھيروئتساساربنایب5.

قیقحتناونعابندوبطبترم6.



نتشادھبدنمزاینيلوصاروطھبيبرجتويلیلحتتاعلاطم{
.تسايقطنممازلاکینیاودنتسھھیضرف
دنوشيمماجنايفیصوتتروصھبافرصھکيتاعلاطمرد{

.تسینھیضرفنتشادبيزاین
درومدیابھچنآنیودتياربمھمتلااوسزادراومھنوگنیارد{

.میئامنيمهدافتسادریگرارقيریگهزادنا



ھتشونفدھردتقدابھکدومنتقددیابمھمتلااوسدرومرد{
فدھھبمیناوتباھنادبخساپابھکدومنھیھتاريتلااوسدیابهدش
.مینکادیپتسدرظندروم

لوحلاومعمھکيلیلحتويبرجتتاقیقحتدرومردتسايھیدب{
ھیضرف,دوشيمماجنانآخساپھبندیسروصخشملاوسکی
دھاوخنیودتقیقحتلاوسھبخساپردوریسمنامھردمھام
.دش





:میتفرگدایلاحهبات{
عمجاربوتکمتاعلاطاعوضومدرومردمیسیونبهلئسمنایب،مینکباختناناونع{

میسیونبارجیاتندربراک،مینکصخشمهعلاطمزاارنامفادها،)نوتمیسررب(مینک
.مینکصخشمارنامتایضرفوتلااوسو

:دعبهبنیازا{
:ینعی.مینکادیپتسدنامفادهاهبروطچمیریگبمیمصتدیاب{



 اھریغتم باختنا

ھعلاطم عون باختنا

 اھ هداد يروآ عمج شور باختنا

يریگ ھنومن

اھ هداد يروآ عمج يارب زیر ھمانرب

 شور يارب يزیر ھمانرب
اھ هداد ریسفتو لیلحت و ھیزجت

يتامدقم نومزآ

 میریگب هزادنا میھاوخ يم ار يزیچ ھچ

؟میریگب هزادنا ار نآ میناوت يم ھنوگچ

؟میراد زاین يریگ هزادنا تھج يلیاسو ھچ ھب

 مینك يریگ هزادنا ار دروم دنچ ؟میریگب هزادنا ار نآ اجك
؟مینك باختنا ار نامدراوم ھنوگچ

؟مینك يروآ عمج ار اھ هداد ھنوگچ

؟مینك يم ھچ هدش يروآ عمج ياھ هداد اب

میوش نئمطم مینك عورش ار ھعلاطم ھكنیا زا لبق ھنوگچ
؟تسا هدوب تسرد میا هدرك يزیر ھمانرب شیارب ھك يشور ھك



يزیچرھایوهدنزدوجوم،هدیدپ،رصنعکیھصخشمریغتم{
.دریذپباريفلتخمریداقمدناوتيموھتشادرییغتتیلباقھکتسا
ياھریغتمامقیقحترھرد :دوشتقددیاب ودرادتیمھاھچنآ{

 .تشادمیھاوخصاخ
؟دنی آيم اجک زا قیقحتياھریغتم{
يصاصتخا فادھا◦
يت ایلمع فیراعت ھب ھجوت اب◦
قیقحت ھنیشیپ ھب ھعجارم اب◦

 ار قیقحت رما دشاب دای زيلیخ رگ ا. تاناکما ساسا رب ويفاک دادعت{
.دی امنيم لکشم



يریگهزادناارشریداقمنامهعلاطمردامهکتسايزیچرهیتاقیقحتحرطکیردریغتم{
.مینکیملیلحتوهیزجتارنآوهدادماجنايرامآتایلمعنآيورربومینکیم

هبهعلاطمدرومهعماجردارنامتادهاشممیناوتباتمیرادجایتحاییاهصخاشهژیوفادهاهبندیسرياربام{
:لثم.دنتسهاهریغتمنامه)اهرایعم(اهصخاشنیا.مینکيریگهزادنااییبایزراحیحصتروص

.میجنسیمارنیداتعميداصتقاحطس)دمآردریغتم(صخاشنیاابام-دایتعاهعلاطمرددمآرد{
درومتادوجومایایشا،دارفازاکیرهردارفلتخمریداقمشریذپتیلباقهکيزیچره{

:اهریغتمنیالثم...دوشیمبوسحمریغتمتساراد)امهعلاطمدرومهعماجرد(هعلاطم
حطس-تنوکسلحم-لدعم-زومآشنادهرمن-تلایصحت-سنج-نس-نزو-دقریغتم{

ضراوعزادارفایهاگآ-نوخراشف-لاغتشا-ندیشکراگیس-نوخیبرچحطس-دمآرد
امهعلاطمفدهابقباطمهکيرگید)یبایزرا(يریگهزادنالباقزیچرهودایتعا
.مینکلیلحتهیزجتوهبساحمارهعلاطمردنآيریگهزادنازالصاحجیاتنامودشاب



:دیریگبرظنردارریزیتاقیقحتحرط{
83لاسناهفصا.تبایدنامردردنیمروفتميورادییاراکنییعت:ناونع{
-نوخدنقتفاونیمروفتميورادفرصمنازیمنیبطابترانییعت:هژیوفده{

83لاسناهفصا
وهیزجتوهدرکيریگهزادنااراهنآامهکییاهزیچ(هژیوفدهنیاياهریغتم{

؟دنتسههچ)مینکیملیلحت
نوخدنقنازیم-نیمروفتميورادفرصمنازیم{



.دشابهعلاطمنآفادهاابقبطنمدیابهعلاطمرهریغتم:مهمهتکن{
،دمآرد،تلایصحت،ینارهتناناوجرددایتعاللععویشیسرربهعلاطمردلاًثم{

زایضعبلاغتشاوردخمداومتمیق،ردخمداومیسرتسد،یعامتجاياهتراهم
امهعلاطمفادهاابقبطنماهریغتمنیادینیبیمهکروطنامه.دنتسهامياهریغتم
نیاریغتم،تسینامفدههعلاطمنیاردهکنیداتعمنوخراشفنازیماما.دنتسه
.دوشیمنبوسحمهعلاطم

؟تساهدشهتفرگرظنرداهنآياربریغتممانارچ{
سلاکنیانایوجشنادرددقریغتملاًثم.دنریذپیماریفلتخمریداقمنوچ{

157-160-161-162-159-157.دراداریفلتخمریداقم



يارب حرط لازوپورپ رد اھریغتم دیاب يتاقیقحت حرط كی رد{
 هدافتسا ریز لودج زا اھریغتم يفرعم يارب .دنوش يفرعم هدنناوخ
.دوش يم

 هزادنا دحاو
ریغتم يریگ

ریغتم سایقم ریغتم عون و يدربراك(فیرعت
)يملع

ریغتم مان



رظندرومریغتمزاربتعمدانساوتلااقم،اهباتکردهکتسایفیرعت:یملع{
.تساتباثنیقیقحمهمهطسوتواجهمهفیرعتنیا.تساهدشهدادامش
:لثم
هویجرتمیلیم90زارتشیبیلوتسایدو140زارتشیبیلوتسیسنوخراشف:لاابنوخراشف◦
لثم.دهدیمناشنققحمطسوتارریغتمرادقمهبساحمهوحن:يدربراک{

)زومآشناد(هرمنریغتم
حیحصياهخساپدادعتمیسقتزاهدمآتسدهبددع:قیقحتکیرديدربراکفیرعت◦

.100ردبرضهمانشسرپتلااوسلکربزومآشناد
طلغياهخساپدادعتقیرفتزاهدمآتسدهبددع:رگیدقیقحتردرگیديدربراکفیرعت◦

.100ردبرضهمانشسرپتلااوسلکدادعتربمیسقتحیحصياهخساپدادعترباربهسزا
هتفگبسحدرفدلوتماگنهزاهتشذگياهلاس:قیقحتکیردنسریغتميدربراکفیرعت◦

.شدوخ
ساساربدرفدلوتهظحلزاهتشذگلاسدادعت:رگیدقیقحتردنسریغتميدربراکفیرعت◦

.همانسانشهدهاشم



دشابماجنالباق{

.دشابکیدزنیملعفیرعتهبناکمادحات{



قیقحتردریغتمشقنساساربيدنبمیسقت{

ریغتمتیصوصخساساربيدنبمیسقت{



لقتسمریغتم{

هتسباوریغتم{

ياهنیمزریغتم{

هدننکشودخمایرگهلخادمریغتم{



اهریغتمریاسيورربارنآریثأتدوخهعلاطمردققحمهکيریغتم:لقتسمریغتم{
:لثم).تساهدرکضرفتلعناونعهبارنآققحمهکيریغتمعقاورد(.دنکیمناحتما
-نوخدنقتفاونیمروفتميورادفرصمنازیمنیبطابترانییعت:قیقحتهژیوفده{

83لاسناهفصا
نیمروفتميورادفرصمنازیم:لقتسمریغتم{
عقاورد(.دجنسیمنآيورربارلقتسمریغتمرثاققحمهکيریغتم:هتسباوریغتم{

نوخدنقنازیم:لثم).تساهدرکضرفلولعمارنآققحمهکيریغتم
،دارفا(هعماجتاصخشملاًومعم:)یتخانشتیعمج(کیفارگومدایياهنیمزریغتم{

هنتسالقتسمهن.سنجاینسلثمدنهدیمناشنارامهعلاطمدروم)تادوجوموءایشا
.دنهدبامهبيدیدجهدیاهعلاطمزاسپتسانکمماما.هتسباو

تفاونیمروفتميورادفرصمنیبطابتراهکمیوشهجوتمقوفهعلاطمردتسانکمملاًثم{
تساتوافتمدرمونزنیبردای.تساتوافتمفلتخمینسياههورگردنوخدنق



قیقحتردامدنوشیمثعابهکدنتسهییاهریغتمهداسنابزهبرگشودخمریغتم{
یلولعموتلعطباورربهکدنتسهییاهریغتماهریغتمنیا.میوشهابتشاتشادربراچددوخ
دحزارتشیبایرتمکارطباورنیاامدنوشیمثعابودننکیمرثاهتسباوولقتسمياهریغتم
.مینکكردیعقاو

هکدنکهدهاشمرگا.دبایردارهرجنحناطرسوكایرتنیبهطباردهاوخیمیققحملاًثم{
ابدناوتیمایآتسایکایرتریغدارفازارتشیبرایسبیکایرتدارفاردهرجنحناطرسعویش
؟دوشیمهرجنحناطرسثعابكایرتهکدیوگبنانیمطا
رگیدلماوعنیا.دنشابهدرکرثايرگیدلماوعتسانکممهندیهدبباوجتسانکمم{

.دنتسههدننکشودخمياهریغتمنامه)دنشابیملعویقطنمدیابهتبلاهک(امشنهذ
؟تسیچمهمهدننکشودخمریغتمقوفلاثمرد{
دشابتلعنیاهباهیکایرتنیبردهرجنحناطرسرتشیبعویشتسانکمم-ندیشکراگیس{

.دنشکیميرتشیبراگیساهنآهک
هارودینکینیبشیپاررگشودخمياهریغتمدیابیتاقیقحتحرطکیماجناردامش{

.دینکباختنااهنآرثاروضحنودبیلولعموتلعطباورییاسانشياربییاهلح



كایرت هرجنح ناطرس

راگیس

يم دوخ قیقحت رد ام ھك تسا يلولعم و تلع ھطبار رداك لخاد
میربب نآ دوجو مدع ای دوجو ھب يپ میھاوخ



لقتسم ریغتم ھتسباو ریغتم

رگ شودخم ریغتم



.دوشناتلقتسمریغتمنازیمرییغتثعابدناوتیميریغتمدیدشهجوتمتقوره{
زا.دوشریغتمنآزوربلامتحارییغتثعابدناوتیممهناتلقتسمریغتمیفرطزا
هدننکشودخمریغتمنآ،دوشهتسباوریغتمرییغتثعابمهریغتمنآدوخیفرط
.تسا
رتشیباهیراگیسیفرطزا.دنشابمهيراگیسدنناوتیماهیکایرتاملاثمرد{

.دوشیمهرجنحناطرسداجیاثعابراگیسیفرطزا،دنوشیکایرتتسانکمم

.تساهعلاطمنیاردهدننکشودخمریغتمراگیسسپ



یفیکریغتم{

یمکریغتم{



.میهدیمناشنددعابارنآنازیمهکيریغتم:)Quantitative(یمکریغتم{
:دنتسههتسدوددوخاهنیا
:نسای.9/75-8/45-4/21:يرسکریداقم-نزولثم.درادمهيرسکياهرادقم:هتسویپ◦

.لایر5/452368:دمآردای8/20-5/40-9/16
-2-1:ندبياهلاخدادعتای.4-3-2-1:نادنزرفدادعتلثم.دریگیمنيرسکریداقم:هتسسگ◦

3-4-5.
یبایزراارتافصعونوتیفیکهکيریغتم:)Qualitative(یفیکریغتم{

:لثم.دنکیم
.درمونز:سنج◦
.دایزومک:تیاضر◦
.دایز،طسوتم،مک:یعامتجاتراهم◦
.رقفطخيورورقفطخریز:رقف◦
ودایز:تروصهباردمآردلاًثم.مینکنایبیفیکتروصهبمهاریمکياهریغتممیناوتیمام◦

.ددعابهنومینکنایبمک





یسایقمهچساساربوتروصهچهبارنامیاهریغتمهکمییوگبدیابیتاقیقحتحرطرهرد{
.مینکیمنایب
ياربرادقمدوجومدعوچیهيانعمهبرفصيریگهزادنانیارد.میهدیمناشنددعاباردق{

.تسایتبسنسایقميریغتمنینچياربسایقممان.تساریغتم
هبوتسايدادرارقرفصيریگهزادنانیاردیلومیهدیمناشنددعابارترارحهجرد{

ياهلصافسایقميریغتمنینچسایقممان،تسینطیحميامدياربرادقمدوجومدعيانعم
.تسا
.درادنمههبتبسنيرتربرادقمودنیایلو-درمونز:میهدیمناشنفرحابارتیسنج{

.تسایمساسایقمریغتمنیاسایقممان.تسینرتهبایرتشیبيرگیدزایکی
میمهفیماجنیارد.داوسابوداوسمک-داوسیب)يددعریغ(میهدیمناشنفرحابارداوس{

.تساياهبترریغتمنیاسایقممان.دراديرتشیبداوسداوسمکزاداوسابهک
فلتخمياهشورهبفلتخمياهسایقمدرومردحرطتاعلاطالیلحتوهیزجتماگنهرد{

.دوشیملیلحتوهیزجت



:يددع{
interval(ياهلصافسایقم◦ scale(:ترارحهجرد

ratio(یتبسنسایقم◦ sale(:دمآردنزودق

:يددعریغ{
nominal(یمساسایقم◦ sale(:سنج

ordinal(ياهبترسایقم◦ scale(:تلایصحت



مدعوچیهيانعمهبنآرفصودوشیمنایبيددعتروصهبامشریغتمیتقو{
:لثم.تسایتبسنامشسایقم،تساتیدوجوم

،دمآرد،نس،نزو،دق{
دقرباربوداًقیقدرتمیتناس180دقلاًثم.تسایعقاورادقمودنیبهلصافاجنیارد{

.تسارتمیتناس90



هلصافودنتسهيدادرارقدادعایلو،دوشیمنایبيددعتروصهبامشریغتمرگا{
.تساياهلصافسایقميارادامشریغتمتسینيواسممهزادادعا
رفص.ترارحهجردلثم.تسینتیدوجوممدعوچیهيانعمهبرفصریغتمنیارد{

هجرد10يامدمییوگبمیناوتیمننمضرد.تسینامددوجومدعيانعمهبنآ
؟تسا-10رباربدنچ



ریغتمفلتخمریداقماما،دینکیمنایبيددعریغتروصهباردوخریغتمیتقو{
:لثم.تساياهبترامشسایقمدنرادتیحجرامههبامش

variable(مان{ name(:تلایصحت
ياهبتر:)scale(سایقم{
داوساب-داوسمک-داوسیب:)value(ریداقم{



ياربهکیفلتخمریداقماما.دینکیمنیبيددعریغتروصهباردوخریغتمیتقو{
ریغتملثمتسایمساامشسایقم،دنرادنمهربيرتربچیهدیاهدرکرکذریغتم
:ریز
variable(مان{ name(:سنج
یمسا:)scale(سایقم{
درم-نز:)value(ریداقم{



:لثم.تساریغتميریگهزادنادحاونامه{
يارببعکمرتم-تحاسمياربعبرمرتم-نزوياربمرگولیک-دقياربرتم{

.هوهقياربناجنف-راگیسياربتکاپ-مجح



جدول متغیرها

واحد متغیر
مقیاس متغیر

نقش 
متغیر

تعریف متغیر علمی و عملیاتی نام متغیر

سال شمسی نسبتی مستقل العه به  فاصله زمانی بین تولد تا زمان ورود به مط
گفته بیمار

سن

زن/مرد )اسمی(دوحالته مستقل رداشت فرد  تظاهر فتوتیپی بیمار از نظر جنسی ب
پرسشگر

جنس

/  خواندن نوشتن
 بالاتر از/ سیکل

سیکل

رتبه اي مستقل میزان بهره علمی فرد به گفته بیمار سطح سواد

 میلی گرم در دسی
لیتر

نسبتی هوابست اسخ  میزان گلوکز سرم بیماردر حالت ناشتا پ
.........آزمایشگاه با استفاده از دستگاه 

قند خون

بررسی عوامل موثر بر قند خون: عنوان
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